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Définition

C’est quoi une randonnée longue distance ?

Sport, culture et convivialité : voila notre créneau !

« Sport : bien que non compétitives, nos randonnées sont souvent un
challenge, il y a toujours une part d’incertitude sur la réussite.
Nous avons arbitrairement fixé une distance minimale de 200 km/jour sur
terrain « normal », pour les parcours sur route. Plus court en off-road.

e Culture / découverte : nous devons faire découvrir notre terroir, ses
petites routes, ses sites d'intéréts ... bref, du vélo intelligeant.

« Convivialité : si nous désirons partager nos randonnées, c’est bien pour
aller vers les autres. Favorisons les échanges !
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Les participants

Typologie, a qui nous parlons ?

Fort renouvellement des participants depuis 2015-2018 :

* Un public plus jeune et plus urbain : plus la distance est courte, plus la
population est jeune, plus féminine (mais encore bien trop faible) et moins
licenciée.

* Une population qui se déplace (en train ou en voiture).
* Des pratiquants récents et souvent multisports.

* Pour beaucoup, ce type de randonnée — méme un 200 km — est une forme
de défi. Votre randonnée est peut-étre « leur randonnée » de 'année.

» La part de licencié est variable, partez donc du principe que les participants ne
connaissent ni la Fédération ni ses pratiques.

» Le pratiquant de randonnées longue-distance, bien que fournissant beaucoup
d’effort, est souvent moins exigeant et beaucoup plus reconnaissant envers
les bénévoles.
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Pensez marque !

Un évenement identifiable

Pensez dés le départ a construire un véritable concept de randonnée, autour
d'une thématique forte, a développer comme une marque :

» Parcours en adéquation avec la thématique choisie.

« ldentité visuelle soignée pour la communication.

D’expérience, proposez des randonnées accessibles (ou difficiles avec
pourquoi pas des variantes) et facilement « intégrables » dans un agenda de
cyclo encore en activité professionnelle (sur un week-end).

Exemples : la Hamster Classique, Cap ou pas Cap, Les Marais Blancs, Le
Tour de France en Mayenne, la NormandiCAT, la 727, la Raboliot = aucun
nom de type « BRM 300 de Tintamare-les-Etangs ».
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Parcours client

Facilitez la vie des participants

Aujourd’hui, nous déclarons nos imp6ts en ligne et ils sont prélevés a la source. Il n'est donc plus
possible de devoir téléphoner pour avoir des informations et de devoir s’inscrire par courrier (avec un
chéque).

« Toutes les informations doivent étre mises en ligne longtemps a I'avance, sur le site de votre club ou
sur un site dédié (un site agréable).

« Inscription en ligne' (plus simple) a I'avance afin que les participants puissent planifier leur année
sportive = Permet de maitriser le nombre d’inscrits mais des inscriptions trés précoces peuvent
provoquer une forte proportion de « non-partant ».

» Le prix n'est pas un probleme si la qualité est au rendez-vous (je fais payer 20 a 30€ le BRM 300 du
club).

* Proposez des services utiles comme un lieu de camping, des douches, un coin sieste, etc.

Lors des randonnées avec pointage, de plus en plus de clubs proposent une photo, une question ou une
trace GPS comme preuve de passage. C’est moins contraignant que le tampon et ¢a offre plus de liberté
pour tracer les parcours (exemple : pointage a un point de vue).

1 : la Fédération a un partenariat avec : Asso’Connect, Ikonoa et Njuko.
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Communication

Tout a portée de clic

Infos et inscription  Actualités

Sans surprise votre communication sera principalement numérique :

« Un site web avec toutes les informations (horaire, tarif, déroulement, service,
comment venir depuis la Gare / Paris, etc.).

* Des réseaux sociaux orientés vers les « participants ». .
LA RECONCILIATION

@ LEIPZIG * STRASBOURG @

* Une newsletter dédiée, diffusée via un outil adapté (de type « Brevo »), en utilisant o e

la liste des anciens participants (merci les inscriptions en ligne).

iste longue distance de Leipzig a Strasbourg sur les traces de
kilometres a travers I'espace et le temps, de la bataille des
jours, dans une Europe occidentale en paix.

 Pensez aux femmes, incitez-les a franchir le pas en mettant des photos de | 4
« femmes en actions », en intégrant les femmes a votre communication : 1D+
« Randonneuses, randonneurs », « Toutes et tous ». N’hésitez pas a faire porter
la communication par une femme (elle saura parler aux femmes)

N’hésitez pas a faire éditer de beaux carnets de route, les participants apprécient. Le
beau papier a encore du bon.

A noter : une randonnée de type BRM va vous offrir plus de visibilité en France et a
I'international et va attirer des participants intéressés par les qualifications du Paris-
Brest-Paris Randonneur 2027 ou du Randonneur 5.000 et 10.000.
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Parcours

Faites découvrir la France

Nos randonnées étant souvent non balisées, nos brevets étaient auparavant traces -
sur des grandes routes afin d’étre réalisée « a la carte 1/200.000 ou a la « feuille de ¢ —&*
route ».

La généralisation des GPS change la donne :

» Tracez des parcours en lien avec votre concept ou thématique.

* Proposez des parcours trés touristiques : vous connaissez votre terroir les yeux
fermés, pour les participants venus de loin, proposez ce qu'il y a de plus beau. :
" '
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» Privilégiez les petites routes pour le calme, la sérénité, la sécurité et aussi parce
gu’elles sont souvent plus belles.

» En plus des lieux d’intéréts, faites passer les participants devant des commerces
locaux, ou dans les belles ruelles d’'un centre-bourg.

Le carnet de route peut contenir des informations touristiques en plus des
pointages.
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Accuell

Le vélo est une féte

Il N’est plus possible aujourd’hui de finir un brevet a 22 h, de devoir mettre son carton
dans une « boite a lettre » et de rentrer a sa voiture sans partager un moment avec les
organisateurs et les autres participants :

« Avant le départ : proposez un point café avec de quoi grignoter. Cela permet a tout le
monde de discuter.

« A larrivée : les participants sont heureux, fiers, fatigués et ils ont souvent trés faim.
Proposez une grosse collation avec des produits de qualité : bieres artisanales, jus
de fruits bio, gaufres/crépes, barbecue, croque-monsieur, spécialités roboratives, etc.

C’est la culture francaise de partager autour d’'un verre ou d’un repas. N’hésitez pas a
faire payer!

» Si possible, installez un ravitaillement en cours de route afin d’accroitre la convivialité
et les rencontres sur les parcours.

» Les goodies ne sont pas une nécessité sauf si cela met en valeur un produit local, un
bien culturel, etc.

* N’oubliez pas les commodités : WC (indispensable pour accueillir les femmes), un coin
sieste (pour ne pas se tuer sur la route en rentrant) et pourquoi pas des douches,
méme spartiates.
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Des questions sur les organisations ?

Des questions organisationnelles ? Contactez-nous :
* Frangois MOUEZY de Mayenne : francoismouezy@orange.fr ou 06.19.27.37.70
« Stéphane GIBON de Montebourg : stephane.gibon@ffvelo.fr ou 06.32.86.54.02
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Le label « Longue distance »

Pour valoriser vos randonnées

Depuis 2022, le label reprend les points évoqués ce soir.

Tous les clubs peuvent postuler et c’est de saison. N'hésitez pas !

Le label ouvre 'acces a :

Une mise en avant dans la presse papier durant I'hiver (pensez a mettre a
jour votre site web).

Une newsletter dédiée, adressée aux contacts « Longue distance » et
« Cyclomontagnardes » de la Fédération.

Des articles dans la revue papier et sur Cyclo-mag (version numérique).
Une subvention pour les clubs labellisés.

D’autres idées ?
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